高三复习建议

1、加强集体备课，仔细研究教材和考试说明
认真备教材、备教辅、备高考试题、备学生、备方法、备考试说明，抓准考点。

研究新教材的相关知识的新表述

研究“考试说明” 和高考试题

比较新旧考试说明，关注其中增删变化

分析考试范围，把握考点内容和知识的掌握的程度

注意研究考点分布和考试的题型，针对性地进行题型训练

2、突出重点、突破难点

教师必须吃透教材，研究重、难点问题，突出重点、突破难点。

正确把握难度、进度和重点，避免教学过深、过繁、平均使用力量等问题

3、减少授课的时间，增加学生自主学习的时间 

增加学生自主支配的时间，教师的任务是引导学生掌握知识，注重启发诱导，以问题和思维训练为主线，注重培养学生解决问题的能力，可先看书后做题，做题后再看书。

4、精选试题，控制好作业量

控制好作业量，认真研究作业的典型性、代表性，减少作业量，提高作业质量。研究作业的设置，从而从根本上改变“大题量”、“时间加汗水”的做法。

5、重视学生对知识的归纳，整理和知识的过关过手。
要求学生养成记笔记的良好习惯。包括对知识的整理、课堂笔记、纠正作业错误及原因等。对重点知识采取抽背、默写等方式进行知识的过关过手。

6、重视计算题和措施类题型，并进行专题训练。
